
každé úterý od  30. 10. 2011 od 18:30 do 20:00 ve Studiu Divadla Archa, Zlatnická 8
10 lekcí + veřejná prezentace, cena: 1800,– Kč / první hodina je otevřená a je 
zdarma přístupná všem zájemcům 

Instinkt, odvaha a plynulost pohybu:
Ateliér je založen na  práci s „fyzikalitou“, čímž rozumíme vztah lidského těla k zemi a vzduchu, který nás 
obklopuje. Předmětem naší výuky je vývoj pohybu na různých úrovních – pozice hlavou dolů, posuvná 
podpora rovnováhy v různých částech těla a vzpory na rukách. Inspiraci čerpáme z autentických momentů, 
které se dějí každému z nás v průběhu dne. Naše lekce začíná vždy hrou, která slouží k probuzení mysli a těl 
Později se zaměřujeme na krátká cvičení, která spojíme do závěrečné fráze. Závěrečnou fází pak zakončíme 
celou lekci. Důležitým aspektem naší práce jsou také cvičení, která vedou k vytvoření důvěry ve skupině. Taneční 
ateliér je určen začínajícím tanečníkům a všem, kdo se zabývají nebo chtějí zabývat tancem. S sebou: pohodlné 
oblečení, které umožňuje pohyb.
 
Lektorky: Tereza Ondrová a Veronika Kotlíková (VerTeDance)
Tereza Ondrová je absolventkou pražské AMU, obor taneční pedagogika. Veronika Kotlíková je absolventkou 
UK, obor primární pedagogiky. Jsou profesionální choreografky a interpretky. Od roku 2003 začínají uvádět své 
společné projekty, jak u nás tak v zahraničí. Spolu s light designerem Pavlem Kotlíkem založily taneční seskupení 
VerTeDance. V roce 2005 získali Cenu Sazky za objev v tanci. Tereza Ondrová a Veronika Kotlíková jsou rezidenčními 
umělci projektu Divadla Archa Archa.lab. Pod hlavičkou Archa.lab vytvořily úspěšné představení Emigrantes.

Podmínky pro přihlášení a stornování ateliéru:
a) Přihlásit se lze na základě vyplnění a odevzdání písemné přihlášky a zaplacení ateliéru na otevřené hodině 
nebo na pokladně Divadla Archa
b) V případě, že platba nebude uhrazena přímo na první (otevřené) hodině, je nutné zaplatit na pokladně 
Divadla Archa a přinést potvrzení o platbě nejpozději na druhou hodinu.
c) Stornování ateliéru v jeho průběhu (po absolvování zkušební otevřené hodiny a zaplacení ateliéru) 
– storno poplatek: 100% z kurzovného.
d) Pozdní přihlášení do ateliéru je možné, z celkové ceny bude odečten počet zmeškaných hodin.

Informace: Tereza Černá, produkce Ateliérů Archa.lab
e-mail:tereza.cerna@divadloarcha.cz, tel.: +420 604 925 337 , www.archatheatre.cz

ARCHA.LAB ATELIÉRY

PŘIHLÁŠKA
Taneční ateliér –  Fyzické a taneční divadlo 
pro všechny věkové kategorie
Od 30. 10. 2012 každé úterý od 18:30 do 20:00

jméno a příjmení:

kontakt: mobil:                                                                                        e-mail:

částka a způsob úhrady:                                   datum úhrady:

podpis přihlášeného:

Taneční ateliér 
 – Fyzické a taneční divadlo 
pro všechny věkové kategorie

Vyplněné přihlášky odevzdávejte 
na pokladně Divadla Archa 
Pokladna Divadla Archa, Na Poříčí 26, 
110 00 Praha 1, 221 716 333, 
pokladna@divadloarcha.cz
PO - PÁ 10.00 - 18.00 hod. a 2 hod. 
před začátkem představení.


